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MANUAL DE PROCEDIMENTOS

E SERVIÇOS MÉDICOS CONVENCIONADOS

SEGURO DE ACIDENTES PESSOAIS DE AGENTES DESPORTIVOS

1 – DEFINIÇÃO

De acordo com as Condições Gerais da Apólice de Acidentes Pessoais – Desporto Cultura e Recreio e das
Condições Particulares do Contrato, ficam cobertos os acidentes ocorridos em qualquer parte do mundo,

quando emergentes de risco extra-profissional, entendendo-se como tal a actividade desenvolvida pelos
agentes desportivos que não se relacione com o desempenho da profissão ou ocupação da Pessoa Se-
gura, não sendo, por isso, susceptível de ser garantida por um seguro de acidentes de trabalho.

Ficam assim garantidos os acidentes consequentes de:

Prática Desportiva em competição, treino e estágio, em representação ou sob o patrocínio das Fede-
rações, Associações, Clubes ou Entidades Oficiais;

Deslocações em qualquer meio de transporte, de e para os locais onde tenham lugar as referidas activi-
dades, desde que efectuadas em grupo em veículo da própria Federação, Associação, Clubes ou Entida-
des Oficiais ou a estas cedido ou alugado ou ainda em veículo de Dirigentes ou familiares de Desportistas,
excluindo apenas veículos de 2 rodas, motorizados ou não, excepto nos casos em que este meio de trans-
porte seja indispensável à prática da modalidade. 

Entende-se por acidente o acontecimento fortuito, súbito e violento, devido a causa exterior e alheia à von-
tade da Pessoa Segura, aquando da participação nas actividades acima descritas.

Ficam sempre excluídas das garantias do contrato as doenças ou consequência de acidentes pré-exis-
tentes à data de início do seguro, quer as mesmas se tenham ou não manifestado, tais como hérnias, ten-
dinites e pubalgias. Fica também excluído o fornecimento de próteses e ortóteses, sejam elas dentárias,
auditivas, oculares ou outras.

2 – PESSOAS SEGURAS, RISCOS E CAPITAIS GARANTIDOS

Para efeitos deste Seguro ficam abrangidas, na qualidade de Pessoas Seguras, os Desportistas Amadores,
independentemente da sua idade e demais Agentes Desportivos.

03



Seguro de Acidentes Pessoais de Agentes Desportivos

Os Riscos e Capitais Seguros para as Pessoas Seguras acima indicadas são os seguintes, por pessoa e
sinistro:

- Desportistas Amadores menores de 14 anos:

-Invalidez Permanente 22.050,00 Euros
-Despesas de Tratamento e Repatriamento 3.700,00 Euros
-Despesas de Funeral 3.700,00 Euros

-Desportistas Amadores maiores de 14 anos e Agentes Desportivos:

-Morte ou Invalidez Permanente 22.050,00 Euros
-Despesas de Tratamento e Repatriamento 3.700,00 Euros

-Franquias por sinistro e pessoa segura, na cobertura de Despesas de Tratamento e
Repatriamento 175,00 Euros

Nota: Caso as despesas de tratamento das lesões sofridas no acidente não ultrapassem o valor da fran-
quia, a diferença será devolvida ao Atleta/Clube.

A Invalidez Permanente igual ou inferior a 10% não é indemnizável. No entanto, se o grau de invalidez for
igual ou superior a 66% será equiparado a 100%.

3 – PROCEDIMENTOS EM CASO DE ACIDENTE

3.1 – Participação de Sinistro

Compete ao Clube do Atleta ou Agente Desportivo participar o sinistro nos 8 (oito) dias imediatos à ocor-
rência do acidente, por escrito e em impresso próprio da Companhia de Seguros Tranquilidade, SA, o qual,
depois de devidamente preenchido, assinado pelo Sinistrado (ou seu Encarregado de Educação, sendo
menor) e pelo representante do Clube, deverá ser entregue nos serviços da Confederação do Desporto de
Portugal, acompanhado por cheque no valor da respectiva franquia. 

O Clube disponibilizará ao Sinistrado fotocópia da participação de sinistro, devidamente autenticada pelos
respectivos Serviços, a qual deverá ser obrigatoriamente exibida pelo Sinistrado junto da Rede de
Prestadores de Cuidados de Saúde Convencionados.
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05Seguro de Acidentes Pessoais de Agentes Desportivos

3.2 – Assistência Médica ao Sinistrado

No caso do sinistrado necessitar de assistência médica, devem ser observadas as seguintes regras:

A) Situação de Urgência

Após a ocorrência de acidente que provoque uma situação de urgência, deverá o sinistrado ser de imedia-
to encaminhado para o Banco de Urgência do Hospital mais próximo, indicando no respectivo registo de
entrada que se trata de um acidente desportivo coberto pela Apólice da Companhia de Seguros
Tranquilidade, SA, cujo número identificará.

Ultrapassada a situação de urgência, deverá o sinistrado apresentar-se nos Serviços Médicos
Convencionados da Seguradora da área respectiva, devendo ser sempre portador de uma fotocópia da
participação de sinistro devidamente autenticada pelos Serviços do Clube a que pertence e do relatório
médico dos Serviços de Urgência do Hospital a que recorreu.

Urgências cirúrgicas: Nos casos em que, por consequência de sinistro coberto pela Apólice, o Atleta ou
Agente Desportivo sofra uma situação de fractura ou um bloqueio completo do joelho e seja intervenciona-
do cirurgicamente fora de estabelecimento hospitalar estatal, será sempre obrigatória a apresentação dos
exames radiológicos pré e pós-operatórios, nos casos de fracturas e do registo vídeo nos casos de blo-
queio completo do joelho, corrigidos artroscopicamente.

B) Situação que não envolva urgência

Nestes casos, deverá o Sinistrado ser encaminhado para a Rede de Prestadores Convencionados da
área respectiva, fazendo-se acompanhar por fotocópia da participação de sinistro devidamente auten-
ticada pelos Serviços do Clube a que pertence.

Nota: O pagamento das despesas a efectuar com a assistência médica aos sinistrados prestada quer pelos
Hospitais estatais quer pelos Prestadores de Serviços de Saúde da Rede de Prestadores Convencionados,
será efectuado directamente pela Companhia de Seguros Tranquilidade, SA aos próprios.  

C) Assistência por Serviços Médicos não Convencionados

Compete ao Atleta ou Agente Desportivo o pagamento das despesas referentes à assistência médica que
lhe for prestada em virtude de Acidente Desportivo de que seja vítima, sempre que recorra a Prestadores
de Serviços não Convencionados com a Companhia de Seguros Tranquilidade, SA. Esta procederá ao
respectivo reembolso, após análise do processo, desde que observado o disposto no ponto 3.1 do pre-
sente Manual de Procedimentos.

 



Seguro de Acidentes Pessoais de Agentes Desportivos

Qualquer intervenção cirúrgica fora do quadro clínico de urgência e dos Serviços Clínicos da Seguradora,
só será considerada e comparticipada desde que a mesma tenha sido previamente aprovada pelos
Serviços Médicos da Companhia de Seguros Tranquilidade, SA. A aprovação, desde que tenhamos todos
os elementos clínicos em nosso poder, será dada no prazo máximo de 48H.

Nesta situação, a Seguradora procederá ao respectivo reembolso limitado ao valor do custo do acto que a
Seguradora suportaria se a mesma tivesse sido efectuada nos seus Serviços Clínicos.

Nota: Todos os documentos que sejam objecto de análise e ou reembolso/comparticipação por parte da
Companhia de Seguros Tranquilidade, SA, devem ser enviados para os Serviços da Confederação do
Desporto de Portugal.

Sempre que a Pessoa Segura o solicitar, a Seguradora informará, simultaneamente com a respectiva autori-
zação, o capital máximo garantido para cada intervenção cirúrgica a realizar fora dos seus Serviços Clínicos.

3.3 – Outras Considerações

Deverá sempre ser tido em consideração o seguinte:

-Não serão reembolsadas despesas de assistência médica quando a mesma for prestada pelos Serviços
ou nos Postos Médicos dos Clubes;

-Não serão reembolsadas despesas tituladas pelos Clubes;

-Só serão reembolsadas despesas suportadas por originais legais dos recibos emitidos pelos prestadores
dos Serviços Médicos ou fornecimentos;

-Os recibos de tratamentos, elementos auxiliares de diagnóstico, fisioterapia e medicamentos só serão
aceites quando acompanhados pelo original da prescrição do médico cuja especialidade, devidamente
reconhecida pela Ordem dos Médicos, deverá ser expressa e autenticada com a vinheta do SNS;

-Em caso de internamento hospitalar não se encontram abrangidas as despesas de acompanhantes, ex-
cepto quando se tratar de Atletas menores de 12 anos. Em caso algum ficam abrangidas as despesas com
telefones e outros extras;

-Caso as despesas de actos médicos e ou cirúrgicos efectuados em Rede ultrapassem os capitais de-
finidos na Apólice, a Confederação do Desporto de Portugal responsabilizar-se-á pela cobrança junto do
Clube e ou Atleta do valor excedente, comprometendo-se diligenciar nesse sentido por todos os meios ao
seu alcance.

3.4 – Divulgação do Manual

As Federações aderentes ao presente seguro comprometem-se a divulgar este Manual de Procedimentos
por todos os Clubes seus filiados, não podendo estes, em circunstância alguma, alegar desconhecimento
dos procedimentos e normas constantes do mesmo, aos quais deram acordo tácito.
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AVEIRO

Cliria-hospital Privado de Aveiro, SA       

Av. Calouste Gulbenkian, 16 • Águeda
Tel: 234 611 251 Fax: 234 611 259

Centro Médico de Arouca, Ldª               

Av. 25 de Abril, 37- C • Arouca
Tel: 256 944 861 Fax: 256 948 172

Cliria-Casa de Saúde de Aveiro, Sa        

R. do Brasil, 21 • Aveiro
Tel: 234 400 700 Fax: 234 400 739

Centro Médico Med. Fís. Reabilit.
Estarreja, Ldª                                       

R. do Jornal, 18 • Estarreja 
Tel: 234 842 800 Fax: 234 196 985

Pereira, Ramos e Vicente - Posto de 
Enfermagem, Ldª                                 

Trav. São João, 8 • Gafanha da Nazaré
Tel: 234 361 683 Fax: 234 190 881

IRF-Instituto Reabi. Física, Ldª                

R. Prof. Pereira Teles, 7 • Ílhavo
Tel: 234 329 140 Fax: 234 329 149

Centro Medicina Enfermagem Mealhada, Ldª

R. Dr. José  Cerveira Lebre, 52 • Mealhada
Tel: 231 203 367 Fax: 231 201 595

Centro de Enfermagem Geral Limalufi, Ldª

R. do Cruzeiro, Edifício Dimar, Nº 132 •
Oliveira dos Azemeis
Tel: 256 682 619 Fax: 256 687 079

Centro Médico de Esmoriz, Ldª

Av. 29 de Março, 240 • Esmoriz
Tel: 256 752 775 Fax: 256 752 775

Centro Médico Ribas de Ovar, Ldª

R. João de Deus, 39 • Ovar
Tel: 256 572 757 Fax: 256 582 724

Clínica da Feira dos Dez

Lugar da Feira dos Dez, 75 • Lourosa
Tel: 227 442 871 Fax: 227 442 871

Clínica Fisiátrica da Feira, Ldª

Av. de Portugal, 8 • Stª Maria da Feira
Tel: 256 373 651 Fax: 256 376 887

Clínica Nossa Senhora da Saúde - Feira, Sa

R. Dr. Vitorino de Sá, 31 • Stª Maria da Feira
Tel: 256 373 391 Fax: 256 373 263

Clínica da Boa Hora, Ldª

R. do Ribeirinho, 58 • São Paio de Oleiros
Tel: 227 648 146 Fax: 227 419 532

Centro Médico da Praça, Ldª

R. Vale do Vouga, 1492 • São João da
Madeira
Tel: 256 830 700 Fax: 256 830 709

Clínica de Santo António de Vale de
Cambra, Ldª

Av. Camilo Tavares Matos, 352-1º-esq •
Vale de Cambra
Tel: 256 472 979 Fax: 256 428 137

Policlínica S. Tiago de Lobão, Ldª

R. do Comércio, 1135 • Lobão
Tel: 256 918 707 Fax: 256 918 709

Policlínica de Paços de Brandão, Ldª

Av. Monte de Cima, 193 • Paços de
Brandão
Tel: 227 444 725 Fax: 227 447 101

BEJA

Centro Médico de Beja, Ldª

Largo D. Nuno Álvares Pereira, 13 • Beja
Tel: 284 312 230 Fax: 284 312 239

BRAGA

Centro Enfermagem Central de Barcelos, Ldª

Campo 25 de Abril, 282-r/c • Barcelos
Tel: 253 815 215 Fax: 253 813 344

Centro Médico Santo António, Ldª

R. do Carmo, 11-1º-sala 7 • Braga
Tel: 253 213 200 Fax: 253 268 008

Clínica Foz Cávado, Ldª

Trav. à 31 de Janeiro, Edif. Central Loja 6
• Esposende
Tel: 253 961 123 Fax: 253 961 123

Santa Casa da Misericórdia de Fão

Av. Visconde S. Januário • Fão
Tel: 253 989 300 Fax: 253 982 206

Clifafe-Serviços Médicos, Sa

Trav. Monsenhor Vieira de Castro, 23 • Fafe
Tel: 253 590 212 Fax: 253 597 346

Centro de Enfermagem e Fisioterapia
das Taipas, Ldª

R. Nova dos Bombeiros, 403 • Caldas
das Taipas
Tel: 253 579 824 Fax: 253 579 824

Cruz Verde - Serviços de Assistência
Médica, Ldª

Al. Dr. Alfredo Pimenta - Edif. Bombeiros •
Guimarães
Tel: 253 416 513 Fax: 253 515 567

Posto de Enfermagem de Joane de
Manuel J.F. do Gado

Av. Dr. Bernardino Machado, 110 • Joane
Tel: 252 996 489 Fax: 252 996 489

Hospital Narciso Ferreira

Boavista • Riba D'ave
Tel: 252 900 800 Fax: 252 900 809

Clínica Médica Stº António V. N.
Famalicão, Ldª

R. São João de Deus, 10-1º • Vila Nova
de Famalicão
Tel: 252 314 444 Fax: 252 312 881

Farpex - Enfermeiros Unidos de Vila
Nova de Famalicão

R. Camilo Castelo Branco, 129 • Vila
Nova de Famalicão
Tel: 252 323 901 Fax: 252 319 993

Santa Casa da Misericórdia de Vila Verde

R. Dr. Bernardo Brito Ferreira, 77 • Vila
Verde
Tel: 253 310 120 Fax: 253 310 180

Vizelmédica - Serviço de Assistência
Médica, Ldª

Lg. das Teixugueiras, 17, traseiras •
Caldas de Vizela
Tel: 253 584 097 Fax: 253 489 117

BRAGANÇA

Clínica Ortopédica de Bragança, Ldª

Av. Dr. Francisco Sá Carneiro, 148-1º-dtº
• Bragança 
Tel: 273 323 910 Fax: 273 323 910

Clínica Macedense - Clinicerfecem, Ldª

R. Cimo de Vila  • Macedo de
Cavaleiros
Tel: 278 428 260 Fax: 278 428 261
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Ortoenfermagem Império, Ldª

R. das Amoreiras, 1-1º • Mirandela
Tel: 278 261 255 Fax: 278 261 155

Fernando Meireles de Oliveira

Av. Nossa Senhora  do Caminho, 25 •
Mogadouro
Tel: 279 342 770

António J. Salgado, Ldª

R. Abade Tavares, 1-1º • Torre de
Moncorvo
Tel: 279 254 068 Fax: 279 254 068

CASTELO BRANCO

Albimed - Cuidados Médicos, Ldª

R. J A Morão, 12 F • Castelo Branco
Tel: 272 339 410 Fax: 272 339 412

Clínica Médica da Covilhã

R. Mateus Fernandes, 94-r/c-esq • Covilhã
Tel: 275 336 563 Fax: 275 336 563

Sesbe - Serviços Segurança e Saúde da
Beira, Ldª

Av. Eugénio de Andrade, Lote 37-r/c •
Fundão
Tel: 275 751 536 Fax: 275 751 990

COIMBRA

Sanfil - Casa de Saúde Santa Filomena

Av. Emídio Navarro, 8 • Coimbra
Tel: 239 851 650 Fax: 239 851 656

Policlínica Central da Figueira da Foz, Ldª

R. Gonçalo Velho, 26 • Figueira da Foz
Tel: 233 407 760 Fax: 233 407 769

ÉVORA

Hospital da Misericórdia de Évora 

Estrada de Viana • Évora
Tel: 266 760 630 Fax: 266 760 639

Climor-Centro Clínico Montemor-o-Novo, Ldª

Av. Gago Coutinho, 21-1º-dtº • Monte-
mor-o-Novo
Tel: 266 898 280 Fax: 266 898 281

Vendiclínica - Serv. Médicos Terap. de
Vendas Novas

R. Escola Prática de Artilharia, 4 • Vendas
Novas
Tel: 265 809 030 Fax: 265 809 036

FARO

José Manuel Barbosa, Ldª-albufeira

R. do Mediterrâneo, Cerro Alagoa, Lote 7-
lj J • Albufeira
Tel: 289 586 070 Fax: 289 586 070

Clínica d'Avenida

Urb. Horta das Figuras Lote 33 Bloco A
r/c Esq • Faro
Tel: 289 807 373 Fax: 289 807 322

Hospital Privado de S. Gonçalo de
Lagos

Av. D. Sebastião • Lagos
Tel: 282 760 181 Fax: 282 760 180 

Clínica de S. Clemente, Ldª

Rua Ramalho Ortigão, Bloco A, r/c •
Loulé
Tel: 289 462 358 Fax: 289 413 672

Clinfal - Centro de Fisioterapia, Ldª

R. Vasco da Gama, 14-r/c • Quarteira 
Tel: 289 302 197 Fax: 289 315 140

Clínica de São Cristovão

R. 18 de Junho, 87 • Olhão
Tel: 289 702 621 Fax: 289 705 880

José Manuel Barbosa, Ldª

Quinta do Amparo, Lote 33-r/c •
Portimão
Tel: 282 413 067 Fax: 282 417 654

Mar - Médicos Associados da Rocha, SA

R. Caetano Feu, 2 - Praia da Rocha •
Portimão
Tel: 282 430 880 Fax: 282 416 511

Clínica do Séqua, Ldª

R. Gonçalo Velho, 20 • Tavira
Tel: 281 323 852 Fax: 281 323 852

Clínica de Santo António, Ldª

R. Cândido dos Reis, 81 • Vila Real de
Santo António
Tel: 281 542 990 Fax: 281 541 212

FUNCHAL

Clínica Santa Luzia

R. da Torrinha, 5 • Funchal
Tel: 291 200 000 Fax: 291 200 005

Policlínica de Machico, Ldª

R. do Ribeirinho, Edif. Paz-r/c-i • Machico 
Tel: 291 969 100 Fax: 291 954 370

Centro Médico da Ribeira Brava, Ldª

R. Manuel Arriaga, 16 • Ribeira Brava
Tel: 291 951 525 Fax: 291 952 625

GUARDA

José João Garcia Pires

R. António Sérgio, Bloco C-r/c-dtº •
Guarda
Tel: 271 213 759 Fax: 271 223 338

Hemavi-Centro de Enfermagem de Seia, Ldª

R. 1º de Maio, r/c • Seia
Tel: 238 312 425 Fax: 238 312 425

Tratar-Centro Enfermagem Reabilitação, Ldª

Av. Bomb. Voluntários - Urb. Camélias,
Lote 5 A-r/c • Seia
Tel: 238 311 851 Fax: 238 831 851

LEIRIA

Centro Clínico Enfermagem Alcobacense,Ldª

Av. Manuel Silva Carolino, 1-1º-E •
Alcobaça
Tel: 262 581 082 Fax: 262 581 082

Policlínica Central da Benedita, Ldª

R. da Policlínica • Benedita
Tel: 262 929 818 Fax: 262 925 619

Montepio Rainha D. Leonor

R. Heróis da Grande Guerra, 108 • Caldas
da Rainha
Tel: 262 837 100 Fax: 262 837 131

Centro Hospitalar São Francisco, Sa

Qta. do Cabeço • Leiria
Tel: 244 819 300 Fax: 244 819 325

Pró-Sanis - Cuidados de Saúde, Ldª

R. Miguel Torga, Lote 3-r/c-dtº • Leiria
Tel: 244 826 639 Fax: 244 836 306

Clinigrande-Clínica da Marinha Grande, Ldª

R. D. João Pereira Venâncio, 14 • Marinha
Grande
Tel: 244 574 060 Fax: 244 574 069

Medimorisa-Prestação de Serviços
Médicos, Ldª

R. Manuel Dinis Parreira, 21-A • Vieira de
Leiria
Tel: 244 691 911 Fax: 244 691 916
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Centro Enfermagem José Araújo Gomes
e Outro

R. António Conceição Bento, 11-r/c •
Peniche
Tel: 262 783 762 Fax: 262 783 762

Polipom-Policlínica de Pombal, Ldª

R. Prof. Gonçalves Figueira, 38 • Pombal
Tel: 236 209 300 Fax: 236 209 301

LISBOA

Clínica Dr. Cardoso Amaral, Ldª

Av. 25 de Abril, 24 • Alenquer
Tel: 263 730 380 Fax: 263 730 389

Santa Casa da Misericórdia de Arruda
dos Vinhos

Largo José Vaz Monteiro, 10 • Arruda dos
Vinhos
Tel: 263 977 120 Fax: 263 977 125

João Manuel Figueiredo da Ponte

Av. da República, 1382-1º-dtº • Parede
Tel: 214 571 661 Fax: 214 582 471

Esumédica - Prestação de Cuidados
Médicos, SA

R. Rodrigues Sampaio, 95 A • Lisboa
Tel: 213 503 622 Fax: 213 543 863

Clínica da Bobadela, Ldª

R. Luís de Camões, 5 A-r/c • Bobadela
Tel: 219 551 203 Fax: 219 944 888

Centro Médico Santa Maria, Ldª

R. da República, 116 • Loures 
Tel: 219 839 780 Fax: 219 839 789

Consultório Médico APS, Ldª

R. Brasília, 81-r/c-dtº • Loures
Tel: 219 824 110 Fax: 219 831 435

Centro Médico de Sacavém, Ldª

R. Júlio Bruno Costa Pereira, Lote 4-1º •
Sacavém
Tel: 219 498 670 Fax: 219 498 679

Central de Saúde - Ferreira, Simões &
Pereira, Ldª

Urb. Parque Desportivo, Lote 26 - Lj 1-r/c
• Lourinhã
Tel: 261 416 600 Fax: 261 416 601

Clínica Médico-Dentária Narciso, Ldª

R. Major João Gomes, Lote 43-1º-esq •
Mafra
Tel: 261 812 080 Fax: 261 811 060

Assistência Particular de Saúde da
Malveira

R. Movimento das Forças Armadas, 18-r/c
• Malveira
Tel: 219 861 623 Fax: 219 861 623

Medicacém - Centro Médico Enferm.
Diagn. Cacém, Ldª

Av. dos Bons Amigos, 37-1º-dtº • Cacém
Tel: 219 142 549 Fax: 219 132 231

Polisaúde-Centro Saúde das Mercês, Ldª

R. Prof. Agostinho da Silva, 12-A • Mem
Martins
Tel: 219 178 260 Fax: 219 221 022

Sousiclínica - Clínica Reabilit. e
Diagnóstico, Ldª

R. Prof. António Rosa Andrade, 3 r/c B  •
Pero Pinheiro
Tel: 219 671 415 Fax: 219 672 369

Centro Clínico e Dentário Santa Cruz, Ldª

Av. M F A, 12 - r/c Sintra
Tel: 219 232 271 Fax: 219 244 889

Centro Ortopédico Traumatológico
Torres Vedras, Ldª

R. Dr. Aurélio Ricardo Belo, 2-r/c • Torres
Vedras
Tel: 261 334 530 Fax: 261 334 531

Asal-Assistência Médica no Trabalho, SA

R. António Palha, 26 • Vila Franca de Xira
Tel: 263 282 324 Fax: 263 284 388

PONTA DELGADA

António José Rebelo - Centro Clínico
Mónaco

Rua Direita Ramalho, 140 - Edifício
Mónaco, Loja 7 • Ponta Delgada
Tel: 296 308 300 Fax: 296 304 938

Victor Santos & Filhos, Ldª

Largo de S. João, 10 • Ponta Delgada
Tel: 296 287 618 Fax: 296 287 617

Virgílio Paz Ferreira & Paula Macedo, Ldª

R. Agostinho Pacheco, 4 • Ponta Delgada
Tel: 296 285 903 Fax: 296 285 719

PORTALEGRE

Centro Médico Enf. Reab. Campomaiorense,Ldª

R. da Moagem, 40 • Campo Maior
Tel: 268 628 103

Centro Médico Enf. Reab.
Campomaiorense, Ldª

R. Principal, 47 - Rossio Meio Fonte Nova
• Elvas
Tel: 268 628 103 Fax: 268 628 643

Clínica Médica Reab. Física Ponte Sôr, Ldª

Av. da Liberdade, 31 • Ponte de Sôr
Tel: 242 206 411 Fax: 242 206 411

Centro de Recuperação de Portalegre -
Cerpros

R. 5 de Outubro, 43-1º • Portalegre
Tel: 245 339 020 Fax: 245 205 582

PORTO

Centro Higiene e Segur. Trabalho de
Amarante, Ldª

Av. Gen. Vitorino Laranjeira, Edif. Golfinho
- r/c • Amarante
Tel: 255 424 018 Fax: 255 423 521

Santa Casa  Miseric.  Felgueiras-Hosp.
A. Ribeiro

Av. Dr. Magalhães Lemos • Margaride -
Felgueiras
Tel: 255 310 820 Fax: 255 310 829

Policlínica S. Brás

R. D. António Carlos Meireles, 723 •
Baguim do Monte
Tel: 224 801 840 Fax: 224 894 836

Centro Hospitalar de Gondomar, Sa

R. Dr. Francisco Sá Carneiro, 1228 r/c  •
Gondomar 
Tel: 224 642 227 Fax: 224 642 209

Centro Enf. Geral de Manuel C. Pais da
Silva

R. D. Afonso Henriques, 1626  • Rio
Tinto
Tel: 229 713 143 Fax: 229 713 143

Centro Médico de Lousada, Ldª

Av. Visconde de Alentem, 101 •
Lousada
Tel: 255 813 137 Fax: 255 913 666

Santa Casa da Misericórdia de Lousada

Av. Major Arrochela Lobo, 157 •
Lousada
Tel: 255 820 700 Fax: 255 820 775

Clínica do Castêlo da Maia, Ldª 

R. Augusto Nogueira da Silva, 790 •
Avioso
Tel: 229 810 582 Fax: 229 810 582
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Clínica Nossa Senhora da Saúde - Maia, Ldª

R. Dr. Carlos Pires Felgueiras, 387  • Maia
Tel: 229 484 365 Fax: 229 475 987

Cliwork - Clínica Saúde e Segurança do
Trabalho

R. Engº Frederico Ulrich, 2665  • Moreira-
-Maia
Tel: 229 406 120 Fax: 229 406 118

António Manuel Marques Filipe

Palheira • Alpendorada e Matos
Tel: 255 611 550

Clínica Médico-Cirúrgica Senhor do
Padrão, Lda

R. do Godinho, 252 • Matosinhos
Tel: 229 378 358 Fax: 229 375 804

João Augusto Martins Gonçalves
Azevedo

R. Brito Capelo, 337 • Matosinhos
Tel: 229 380 354 Fax: 229 380 354

Medicruz - Consultórios Médicos e de
Enfermagem, Ldª

R. Coronel Barreiros, 63 • Freamunde
Tel: 255 880 030 Fax: 255 880 039

PMV - Policlínica, Sa

R. Bombeiros Voluntários de Lordelo, 74 •
Lordelo
Tel: 224 442 777 Fax: 224 442 841

Centro de Enfermagem de Paredes, Ldª

Av. da República, 74-3º-fte • Paredes
Tel: 255 776 514 Fax: 255 776 514

Clínica Médico-Cirúrgica da Rebordosa, Ldª

R. Engº Adelino Amaro da Costa, 75 •
Rebordosa
Tel: 224 442 255 Fax: 224 449 161

Clínica Médica Arrifana de Sousa, SA

R. Fonte do Carvalho • Penafiel
Tel: 255 718 100 Fax: 255 718 119

Esumédica - Prestação de Cuidados
Médicos, Sa

R. D. Manuel II, 306 • Porto
Tel: 226 082 059 Fax: 226 094 076

Centro Médico e Enfermagem Praça do
Almada

Praça do Almada, 14 - 2º • Póvoa de
Varzim
Tel: 252 611 600 Fax: 252 627 206

Centro Médico e Enfermagem S. Pedro
de Agrela, Ldª

R. de Campinhos, 39 • Agrelas
Tel: 229 681 228 Fax: 229 681 228

Clínica Médica São Bento de Santo Tirso

Av. Sousa Cruz, 619-1º • Santo Tirso
Tel: 252 858 427 Fax: 252 858 429

Policlínica S. Romão do Coronado, Ldª

R. do Horizonte, 1072 • São Romão do
Coronado
Tel: 229 825 044 Fax: 229 829 810

Centro Médico e Enfermagem Senhora
das Dores, Ldª

Av. de Paradela, Bloco B - r/c • Trofa 
Tel: 252 400 030 Fax: 252 400 039

Hospital da Trofa

R. Da Paz • Trofa
Tel: 252 409 118 Fax: 252 409 189

Centro Enfermagem S. Vicente Alfena, Ldª

R. da Várzea, 383 • Alfena
Tel: 229 670 896 Fax: 229 681 571

CMCE - Clínica Médica Central de
Ermesinde, Ldª

R. Ramalho Ortigão, 6 • Ermesinde
Tel: 229 742 492 Fax: 229 752 420

Clínica Médica da Marginal, Ldª

Av. Infante D. Henrique, 1326 • Vila do
Conde
Tel: 252 623 347 Fax: 252 299 697

Clínica Médico-Cirúrgica N S Guia, Ldª

R. Cmdt. Coutinho Lanhoso, 663 • Vila do
Conde
Tel: 252 632 101 Fax: 252 638 819

Clínica Nossa Senhora da Saúde

R. do Padrão, 162 • Carvalhos
Tel: 227 848 053 Fax: 227 839 219

Centro Clínico de Gaia, Ldª

Av. da República, 2501 • Vila Nova de
Gaia
Tel: 223 708 968 Fax: 223 708 981

SANTARÉM

Abranfir - Clínica Médica Reabil. de
Abrantes

Tapada do Chafariz, Lt 6-r/c Esq •
Abrantes
Tel: 241 371 715 Fax: 241 371 735

Centro Médico Dr. Joaquim Salvador
Roque, Ldª

Bº N. Senhora Oliveira, 18 • Samora Correia
Tel: 263 656 516

Ferrodengomar - Policlínica do Cartaxo, Ldª

R. do Quintino, 39 • Cartaxo
Tel: 243 779 770 Fax: 243 770 939

Centro Médico e Enfermagem Central de
Coruche

R. Júlio Maria de Sousa, 24 • Coruche
Tel: 243 617 676 Fax: 243 617 474

Santa Casa Misericórdia Entroncamento

Hospital de S. João Baptista •
Entroncamento
Tel: 249 720 140 Fax: 249 719 512

CRD-Centro Reabilit. Diagn. Ferreirense, Ldª

Trav. D. Maria Flor, 3 • Ferreira do Zêzere
Tel: 249 361 494 Fax: 249 361 850

Clinifátima - Serviços Médicos, Ldª

Av. D. José Alves Correia da Silva, 284-B
• Fátima
Tel: 249 533 719 Fax: 249 531 608

Scalmed - Centro Médico de Santarém, Ldª

Est. de São Domingos, Lote 4-r/c Esqº  •
Santarém
Tel: 243 326 707 Fax: 243 326 708

Horta Marques - Consultórios Médicos, Ldª

R. Major Ferreira do Amaral, 12-r/c • Tomar
Tel: 249 311 387 Fax: 249 311 490

Centro de Reabilitação do Nabão

R. de Coimbra, 26 • Tomar
Tel: 249 322 267 Fax: 249 322 359

SETÚBAL

Clínica de Monte Cristo, Ldª

Praça Capitães de Abril, 14 • Cova da
Piedade
Tel: 212 756 701 Fax: 212 756 932

HPA - Hospital Particular de Almada, Ldª

R. Manuel Febrero, 85 • Cova da Piedade
Tel: 212 723 680 Fax: 212 741 101

Policlínica do Feijó, Ldª

R. Dr. António Elvas, 51-B • Feijó
Tel: 212 599 110 Fax: 212 588 026

Labormedic - Medicina do Trabalho, Ldª

R. da Cuf, 32 • Barreiro
Tel: 212 079 265 Fax: 212 079 860



Rede de Prestadores de Cuidados Primários de Saúde Convencionados12

Clínica de Acidentes de Trabalho do
Montijo, Ldª

Praça 1º de Maio, 1 • Montijo
Tel: 212 310 967 Fax: 212 301 753

Centro Clínico de Santiago do Cacém, Ldª

Av. Manuel da Fonseca, 37 • Santiago do
Cacém
Tel: 269 086 900 Fax: 269 086 909

Gilenamar - Centro Medicina e
Enfermagem, Ldª

R. Marco Severino, 5-1º e 5-A • Fogueteiro
Tel: 212 260 440 Fax: 212 260 449

Saudemar - Centro Méd. Diagnóstico e
Terapêutica, Ldª

Largo 5 de Outubro, 2 • Sesimbra
Tel: 212 232 293 Fax: 212 281 682

Centro Médico do Trabalho Dr. Rui
Caferra, Ldª

Av. 22 de Dezembro, 27 D • Setúbal
Tel: 265 233 514 Fax: 265 534 455

Tiagos Clínica, Ldª

Largo do Carmo, 9 • Setúbal
Tel: 265 537 500 Fax: 265 537 509

Cemetra - Centro Med. Trabalho Área de
Sines

R. Júlio Gomes da Silva, 15 • Sines
Tel: 269 633 014 Fax: 269 633 015

VIANA DO CASTELO

Policlínica de Âncora - Serviços de
Saúde, Ldª

R. Almada Negreiros • Vila Praia de Âncora
Tel: 258 911 502 Fax: 258 911 082

Clínica Médica do Lima

Lugar do Poço de Cabaço • Feitosa
Tel: 258 909 220 Fax: 258 909 229

Nutrimédica - Clínica de Nutrição e
Medicina, Ldª

Qta. da Graciosa, Bloco F-frac. DR - Arca
• Ponte de Lima
Tel: 258 743 900 Fax: 258 743 900

Hospital Particular de Viana do Castelo

R. de São João • Viana do Castelo
Tel: 258 808 030 Fax: 258 808 038

Plurisaúde-Soc.Prestação Serv. Clínicos, Ldª

Av. 1º de Outubro, 30-r/c • Vila Nova de
Cerveira
Tel: 251 794 700 Fax: 251 794 700

VILA REAL

António F. Lobo - Serviços Clínicos Su, Ldª

R. Dr. Augusto Figueiredo Fernandes, 19
• Chaves
Tel: 276 321 260 Fax: 276 333 052

Fisioflaviae-Clínica de Reabilitação, Ldª

Urb. Quinta do Leão, Loja 3 • Chaves
Tel: 276 318 195 Fax: 276 318 197

Centro Enferm. Fisiot. Régua de Serafim
C. Silva

R. Branca Martinho - Edif. Novo Horizonte
• Peso da Régua
Tel: 254 312 915 Fax: 254 312 915

Carlos Manuel Cerca Ferreira da Silva

R. Cidade de Espinho, 123 • Vila Real
Tel: 259 321 435 Fax: 259 326 129

VISEU

Clínica Médica de Castro Daire, Ldª

Av. 5 de Outubro, 71 • Castro Daire
Tel: 232 382 022 Fax: 232 382 022

Cemerpa-Centro Med. Enferm. e Reabil.
do Paraíso

Urb. do Paraíso, Lote 3 • Lamego 
Tel: 254 656 312 Fax: 254 656 312

Policlínica de Mortágua, Ldª

Av. Dr. José Assis e Santos, 73-B  •
Mortágua
Tel: 231 920 871 Fax: 231 920 871

Policlínica Santa Columba, Ldª

Av. Sá Carneiro,10 • Santa Comba Dão
Tel: 232 881 788 Fax: 232 882 177

Policlínica do Satão, Ldª

R. Dr. Hilário Almeida Pereira, 155-1º  •
Satão
Tel: 232 982 250 Fax: 232 982 250

Enfermédica - Centro Enferm. Esp.
Médicas Tondela

Pct. Visconde Tondela, 22 Cv • Tondela
Tel: 232 813 556 Fax: 232 813 556

CSH - Centro Saúde Familiar de Viseu, Ldª

R. Paulo Emílio, 37 • Viseu
Tel: 232 426 005 Fax: 232 425 776

Para qualquer esclarecimento adicional ou em caso de eventuais dúvidas que possam surgir, contacte a

CONFEDERAÇÃO DO DESPORTO DE PORTUGAL

CONFEDERAÇÃO DO DESPORTO DE PORTUGAL
Rua Eduardo Augusto Pedroso n.º11-A, 1495-047 Algés

(214113975/6/7; Fax: 214113980; e-mail: seguros@cdp.pt)
www.cdp.pt  Pessoa a contactar: Sr. João Coelho


