
Associação Desportos de Aventura DESNÍVEL  

Ficha de Registo - Canyoning 

Designação:  Data:  
 

Localização:  Mapa:  
 

Hora  
Início 

 Hora  
Fim 

 Tempo 
descida 

 Tempo 
acumulado

 
 

Tempo Acesso:  Descrição:  
 

Tempo Regresso:  Descrição:  
 

Altitude inicio:  Altitude fim:  Desnível:  
 

Dificuldade técnica:  Dificuldade aquática:  Equipamento  
 

Meteorologia T água (ºC) Caudal Qualidade água Turvação água 

     
 

Modalidade de descida*  Empresa /  Clube 

 

 

 

* Abertura, Equipamento, Descoberta, Líder, Autonomia, Técnico auxiliar, Enquadrado, Curso, Estágio, Comercial 
 

Equipa: 

 
 

Notas /  Croqui /  Fauna /  Flora: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Assinatura Companheiro:  Responsável:

Associação Desportos de Aventura DESNÍVEL  
N.º  N.º  

Ficha de Registo - Canyoning 

Designação:  Data:  
 

Localização:    Mapa:
 

Hora  
Início 

 Hora  
Fim 

 Tempo 
descida 

 Tempo 
acumulado 

 
 

Tempo Acesso:  Descrição:  
 

Tempo Regresso:  Descrição:  
 

Altitude inicio:  Altitude fim:  Desnível:  
 

Dificuldade técnica:  Dificuldade aquática:  Equipamento  
 

Meteorologia T água (ºC) Caudal Qualidade água Turvação água 

     
 

Modalidade de descida*  Empresa /  Clube 

 

 

 

* Abertura, Equipamento, Descoberta, Líder, Autonomia, Técnico auxiliar, Enquadrado, Curso, Estágio, Comercial 
 

Equipa: 

 
 

Notas /  Croqui /  Fauna /  Flora: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Assinatura Companheiro:  Responsável:  
 

Nome: ___________________________________________________ Nome: ______________________________________________________ 


